
103.03.21       法相宗 

修所成地   攝頌 

修四處七支    處所生圓滿    因緣聞正法 

涅槃解脫慧    修瑜伽對治    世出世修果 

 

 

 

執邪倒見根不具        投生邊地無佛教 

地獄餓鬼及畜生        生長壽天八無暇    思惟過患 

離此諸過當策勵        思惟內外十圓滿 

善得人身生中國        諸根無缺業未倒  思惟難得 

淨信三藏自圓滿        大師出世說正法 

法住弟子隨教轉        隨順資源他圓滿  思惟圓滿 

暇滿難得今已得        堪能受戒修止觀 

今身不將此身度        更待何生度此身    思惟精進 

是日已過，命亦隨減，如少水魚，斯有何樂 

紅塵夢醒，子何所歸，善用暇滿，更莫放逸 

 


