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︽
 
菩

 提
 心

 修
 學

 述
 要

 
︾

 
 
 
 
 
 
 
 
 
釋

淨
界

 
敬

輯
 
 

 
 
◎

將
述

此
義

，
大

科
分

六
：

 

甲
一

、
生

命
的

主
導

者
 

 
 

甲
二

、
發

心
之

差
別

相
 

甲
三

、
如

何
真

正
發

心
 

甲
四

、
菩

提
心

之
退

失
 

甲
五

、
菩

提
心

之
增

上
 

甲
六

、
菩

提
心

之
功

德
 

 
 

 
 

 
 

 
 今

初
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甲
一

、
生

命
的

主
導

者
（

分
二

：
乙

一
、

心
為

業
主

。
乙

二
、

五
陰

主
人

。
）

 
 

 
乙

一
、

心
為

業
主

 

成
佛

作
祖

，
墮

坑
落

塹
，

所
爭

只
一

念
間

。
故

儒
云

：
「

人
心

惟
危

，
道

心
惟

微
」
，
「

惟

聖
罔

念
作

狂
，
惟

狂
克

念
作

聖
。
」
欲

知
舜

與
跖

之
分

無
他
，
利

與
善

之
間

也
。
所

以
一

般
受

戒
學

律
，
聽

教
看

經
，
參

宗
坐

禪
，
但

夾
帶

利
名

心
，
便

是
三

塗
種

子
；
但

執
著

取
相
，
便

是

人
天

魔
外

種
子
；
但

一
味

出
離

生
死
，
便

是
二

乘
種

子
；
但

具
真

實
自

覺
覺

他
心
，
便

是
菩

薩

種
子

；
但

從
自

覺
聖

趣
，

光
明

發
輝

，
徹

其
源

底
，

共
迴

向
淨

土
，

普
與

眾
生

，
同

登
極

樂
，

便
是

無
上

菩
提

種
子

。
故

曰
：
「

一
切

法
正

，
一

切
法

邪
。

」
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
  

 
 

─
︽

 
靈

峰
宗

論
 

︾
─
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成
佛

作
祖

 

─
所

爭
只

一
念

間
 

 

墮
坑

落
塹

 
 

 
 

 
 

 
 

 

人
心

惟
危

 

 
 

 
 

 
道

心
惟

微
 

故
儒

云
 

 
 

惟
聖

罔
念

作
狂

 

惟
狂

克
念

作
聖

 

 

 
 

 
舜

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
利

 

欲
知

 
 

 
 

 
─

 
之

分
無

他
 

 
 

 
 

─
 
之

間
也

。
 

 
 

 
與

跖
 

 
 

 
 

 
 

 
 
與

善
 

 

 



 

- 4 - 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
但

夾
帶

利
名

心
─

便
是

三
塗

種
子

。
 

 
 

 
 

 
受

戒
學

律
 

 
 
但

執
著

取
相

─
便

是
人

天
魔

外
種

子
。

 

所
以

一
般

 
 

 
聽

教
看

經
 

 
 
但

一
味

出
離

生
死

─
便

是
二

乘
種

子
。

 

參
宗

坐
禪

 
 

 
但

具
真

實
自

覺
覺

他
心

─
便

是
菩

薩
種

子
。

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

自
覺

聖
趣

 

但
從

 
 

 
 

 
 

 
─

徹
其

源
底
，
共

迴
向

淨
土
，
普

與
眾
 

光
明

發
輝

 
 

生
，
同

登
極

樂
，
便

是
無

上
菩

提
種

 

子
。

 

 

一
切

法
正

 

故
曰

 

一
切

法
邪
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乙
二

、
五

陰
主

人
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（

凡
夫

）
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（

聖
人

）
 

  
 
 
 
外

境
 
 
 
 
 
 
色

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
苦

樂
夾

雜
﹒

﹒
﹒

﹒
﹒

﹒
﹒

﹒
﹒

﹒
﹒

﹒
安

樂
解

脫
    

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
受

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
虛

妄
想

像
﹒

﹒
﹒

﹒
﹒

﹒
﹒

﹒
﹒

﹒
﹒

﹒
智

慧
觀

照
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
想

 

 
 
 
 
內

心
 

行
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
我

法
二

執
﹒

﹒
﹒

﹒
﹒

﹒
﹒

﹒
﹒

﹒
﹒

﹒
菩

提
心

性
 

識
 

                                                                                        ─
糅

合
︽

楞
嚴

經
︾

─  
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甲
二

、
發

心
之

差
別

相
（

分
二

：
乙

一
、

八
種

發
心

。
乙

二
、

四
種

差
別

。
）

 
 

 
乙

一
、

八
種

發
心

 

 
 
 
 
邪

─
世

有
行

人
，
一

向
修

行
，
不

究
自

心
，
但

知
外

務
；
或

求
利

養
，
或

好
名

聞
，
或

貪
 
 
 
 
 
 
 

現
世

欲
樂

，
或

望
未

來
果

報
，

如
是

發
心

，
名

之
為

「
邪

」
。

 

 
 
 
 
正

─
既

不
求

利
養

名
聞
，
又

不
貪

欲
樂

果
報
；
唯

為
生

死
，
為

菩
提
，
如

是
發

心
，
名

之

為
「

正
」
。

 

 
 
 
 
偽

─
有

罪
不

懺
，
有

過
不

除
，
內

濁
外

清
，
始

勤
終

怠
；
雖

有
好

心
，
多

為
名

利
之

所
夾

雜
；

雖
有

善
法

，
復

為
罪

業
之

所
染

污
，

如
是

發
心

，
名

之
為

「
偽

」
。

 

 
 
 
 
真

─
念

念
上

求
佛

道
，
心

心
下

化
眾

生
；
聞

佛
道

長
遠
，
不

生
退

怯
，
觀

眾
生

難
度
，
不

生
厭

倦
。
如

登
萬

仞
之

山
，
必

窮
其

頂
；
如

上
九

層
之

塔
，
必

造
其

顛
。
如

是
發

心
，

名
之

為
「

真
」
。
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小

─
觀

三
界

如
牢

獄
，
視

生
死

如
怨

家
，
但

期
自

度
，
不

欲
度

人
，
如

是
發

心
，
名

之
為

「
小

」
。

 

 
 
 
 
大

─
眾

生
界

盡
，

我
願

方
盡

；
菩

提
道

成
，

我
願

方
成

，
如

是
發

心
，

名
之

為
「

大
」
。

 
 

 
 
 
 
偏

─
若

於
心

外
見

有
眾

生
及

以
佛

道
，
願

度
願

成
；
功

勛
不

忘
，
知

見
不

泯
，
如

是
發

心
，

名
之

為
「

偏
」
。

 

 
 
 
 
圓

─
若

知
自

性
是

眾
生
，
故

願
度

脫
；
自

性
是

佛
道
，
故

願
成

就
；
不

見
一

法
，
離

心
別

有
。
以

虛
空

之
心
，
發

虛
空

之
願
，
行

虛
空

之
行
，
證

虛
空

之
果
，
亦

無
虛

空
之

相

可
得

，
如

是
發

心
，

名
之

為
「

圓
」
。

 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

─
︽

勸
發

菩
提

心
文

︾
─
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乙
二

、
四

種
差

別
（

分
二

：
丙

一
、

本
質

差
別

。
丙

二
、

作
用

差
別

。
）

 

丙
一

、
本

質
差

別
 

  
 
 一

、
世

俗
菩

提
心

 
─

 
緣

事
相

發
心

 
 

  
 
 
二

、
勝

義
菩

提
心

 
─

 
緣

理
性

發
心

 

  
 
 
 
丙

二
、

作
用

差
別

 

  
 
 一

、
願

菩
提

心
 
─

 
四

弘
誓

願
 

  
 
 
二

、
行

菩
提

心
 
─

 
六

度
萬

行
 

  

─
糅

合
︽

華
嚴

經
︾

、
︽

發
菩

提
心

論
︾

─
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甲
三

、
如

何
真

正
發

心
（

分
二

：
乙

一
、

發
出

離
心

。
乙

二
、

發
菩

提
心

。
）

 

 
 
乙

一
、
發

出
離

心
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
起

惑
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
造

業
 
 
 
 
  

 
 
互

相
牽

引
，

輾
轉

增
盛

。
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
受

苦
 

一
、

 思
生

死
過

患
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
三

界
無

安
，

猶
如

火
宅

；
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
眾

苦
充

滿
，

甚
可

怖
畏

。
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
身

世
無

常
 
 
 
 
  

 
 
多

諸
辛

勞
 
─

 
不

得
閒

暇
 

二
、

思
死

歿
無

常
 
 
 
 
  

 
  

 
  

 
  

  
 
  

 多
諸

怖
畏

 
─

 
不

得
安

穩
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
幻

緣
虛

假
 
 
 
 
  

 
 
多

諸
憂

惱
 
─

 
不

得
自

在
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
人

道
難

生
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
佛

乘
難

遇
 

 
 
 
  

 
  

 
  

 
  

  
 
 
  

 
  

 
 
暇

滿
難

得
 

三
、

思
暇

滿
難

得
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
失

此
不

求
度

脫
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
千

生
萬

劫
何

期
 

─
糅

合
︽

大
乘

菩
提

心
法

︾
─
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乙
二

、
發
菩

提
心
（

分
二

：
丙

一
、
總

相
發

心
。

丙
二
、

別
相

發
心

。
）
 
 

丙
一

、
總
相

發
心
 

眾
生

無
邊
誓

願
度
 
…

…
…

…
…

…
…

…
 依

「
苦

」
諦

而
發
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 悲

增
上
菩

薩
 

煩
惱

無
盡
誓

願
斷
 
…

…
…

…
…

…
…

…
 依

「
集

」
諦

而
發
 

 法
門

無
量
誓

願
學
 
…

…
…

…
…

…
…

…
 依

「
道

」
諦

而
發
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 智

增
上
菩

薩
 

 
佛

道
無
上

誓
願
成

 
…

…
…

…
…

…
…

…
 依

「
滅

」
諦

而
發

 

─
糅

合
︽

天
台

教
觀

︾
─

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

丙
二

、
別
相

發
心
（

分
二

：
丁

一
、
七

重
因

果
。

丁
二
、

自
他

交
換

。
）
 
 

丁
一

、
七
重

因
果
 

◎
 
依

阿
底
峽

尊
者

─
「

七
重

因
果
法

」
觀

修
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 「

慈
心
」

 

「
知

母
」
─

「
念
恩

」
─

「
報

恩
」
─

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
「

增
上
意

樂
」

─
「

菩
提

心
」
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 「

悲
心
」
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丁
二

、
自

他
交

換
 

◎
 
依

寂
天

菩
薩

 
─

「
自

他
交

換
法

」
觀

修
 

 

自
他

於
苦

皆
不

欲
，

願
得

安
樂

此
心

同
；

 
 

他
之

求
樂

亦
如

我
，

自
他

等
視

求
加
持

。
 

愛
自
即

成
眾

苦
因

，
愛

他
則

是
萬

善
根

；
 

「
自

他
交

換
」

修
法

 
生

佛
差

別
從

此
出

，
自

他
交

換
求

加
持

。
 

以
我

善
樂
諸
因

果
，

他
苦
因

果
盡

無
餘

；
 

如
風
去

來
行

取
捨

，
由

此
發

心
求

加
持

。
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甲
四

、
菩

提
心

之
退

失
（

分
二

：
乙

一
、

約
本

質
明

退
失

。
乙

二
、

約
作

用
明

退
失

。
）

 
 

乙
一

、
約

本
質

明
退

失
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

若
有

眾
生
，
善
根

微
少
，
久

遠
已

來
，
煩
惱
深
厚
，
雖
值

於
佛
，
亦

得
供

養
，
然
起

人
天

種
子

，
或
起

二
乘

種
子

。
設

有
求

大
乘
者

，
根
則

不
定

，
若
進

若
退

。
 

或
有
供

養
諸

佛
未

經
一

萬
劫
，
於
中
遇

緣
，
亦

有
發

心
，
所
謂

見
佛

色
相
而

發
其

心
；
或

因
供

養
眾
僧
而

發
其

心
；

或
因

二
乘

之
人

教
令

發
心

；
或

學
他

發
心

。
 

如
是

等
發

心
，
悉

皆
不
定

，
遇
惡
因

緣
，

或
便

退
失

墮
二

乘
地

。
 

  
 
 

  

 

─
︽

大
乘

起
信

論
︾

─
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乙
二

、
約

作
用

明
退

失
 

有
三
障
能
敗

戒
德

，
使
信

心
退
沒

：
 

（
一

）
瞋
恚

─
橫

於
自

他
，
而

生
惱
害

。
 

（
二

）
我
慢

─
於
諸
僧
寶

，
而

生
輕
忽

。
 

（
三

）
懈

怠
─

於
諸
妙

法
，

不
肯

學
習

。
 

三
法

有
一

，
牽
入
惡

道
，

忘
失
信

心
。

 

 

─
︽

靈
峰

宗
論

︾
─
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甲
五

、
菩

提
心

之
增

上
（

分
三

：
乙

一
、

深
觀

實
相
。

乙
二

、
廣

修
方
便

。
乙

三
、

歷
事
練

心
。

）
 
 

乙
一

、
深

觀
實

相
 
（

分
二

：
丙

一
、

如
實

空
義

。
丙

二
、

如
實

不
空

義
。

）
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

丙
一

、
如

實
空

義
 

復
次
，
顯

示
從

﹁
生

滅
門

﹂
，
即

入
﹁

真
如

門
﹂
。
所

謂
推

求
五

陰
，
色

之
與

心
，
六

塵
境

界
，

畢
竟

無
念
。
以

心
無

形
相
，
十

方
求

之
終

不
可

得
。
如

人
迷

故
，
謂

東
為

西
，
方

實
不

轉
。
眾

生
亦

爾
，
無

明
迷

故
，
謂

心
為

念
，
心

實
不

動
。
若

能
觀

察
﹁

知
心

無
念

﹂
，
即

得
隨

順
入

﹁
真

如
門

﹂

故
。

 

 
 
 
 
 
丙

二
、

如
實

不
空

義
 

復
次
，
真

如
自

體
相

者
，
一

切
凡

夫
、
聲

聞
、
緣

覺
、
菩

薩
、
諸

佛
，
無

有
增

減
，
非

前
際

生
，

非
後

際
滅

，
畢

竟
常

恆
。

 

從
本

已
來
，
自

性
滿

足
一

切
功

德
。
所

謂
：
自

體
有

﹁
大

智
慧

光
明

﹂
義

故
，
﹁
徧徧 徧徧
照

法
界

﹂

義
故
，
﹁

真
實

識
知

﹂
義

故
，
﹁

自
性

清
淨

心
﹂

義
故
，
﹁

常
樂

我
淨

﹂
義

故
，
﹁

清
涼

不
變

自
在

﹂

義
故

。
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具
足

如
是

過
於

恆
沙

不
離
、
不

斷
、
不

異
、
不

思
議

佛
法
，
乃

至
滿

足
無

有
所

少
義

故
，
名

為

如
來

藏
，

亦
名

如
來

法
身

。
 

乙
二

、
廣

修
方

便
 

略
說

方
便

有
四

種
。

云
何

為
四

？
 

一
者
、
行

根
本

方
便

─
謂

觀
一

切
法

自
性

無
生
，
離

於
妄

見
，
不

住
生

死
，
觀

一
切

法
因

緣
和

合
，
業

果
不

失
，
起

於
大

悲
，
修

諸
福

德
，
攝

化
眾

生
，
不

住
涅

槃
。
以

隨
順

法
性

無

住
故

。
 

二
者

、
能

止
方

便
─

謂
慚

愧
悔

過
，

能
止

一
切

惡
法

不
令

增
長

。
以

隨
順

法
性

離
諸

過
故

。
 

三
者
、
發

起
善

根
增

長
方

便
─

謂
勤

供
養
，
禮

拜
三

寶
，
讚

歎
，
隨

喜
，
勸

請
諸

佛
。
以

愛
敬

三
寶
淳
厚

心
故
，
信

得
增

長
，
乃

能
志

求
無

上
之

道
。
又

因
佛

法
僧
力

所
護

故
，
能
消

業
障

，
善

根
不
退

。
以

隨
順

法
性

離
痴
障

故
。

 

四
者
、
大
願
平
等

方
便

─
所

謂
發
願
盡

於
未

來
，
化
度

一
切

眾
生
使

無
有
餘
，
皆

令
究

竟
無
餘

─
︽

大
乘

起
信

論
︾

─
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涅
槃
。
以

隨
順

法
性

無
斷
絕

故
。
法

性
廣

大
，
遍

一
切

眾
生
，
平
等

無
二
，
不

念
彼
此

，

究
竟
寂

滅
故

。
 

◎
七
支
供

養
 

 
 
 
 
 
一

、
禮
敬
諸

佛
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
二

、
廣

修
供

養
 

 
 
 
 
 
三

、
懺
悔

業
障

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
淨

除
罪
障

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
四

、
隨
喜

功
德

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
積
集
資
糧

 

 
 
 
 
 
五

、
請
轉

法
輪

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
增

長
智

慧
 

 
 
 
 
 
六

、
請

佛
住

世
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
成

就
大
悲

 

 
 
 
 
 
七

、
普

皆
迴

向
 
─

─
─

─
 
圓

成
佛

道
 

─
糅

合
︽

普
賢

行
願

品
︾

─
 

修
學
歸

依
 

─
︽

大
乘

起
信

論
︾

─
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乙
三

、
歷

事
練

心
 

◎
轉

﹁
逆

緣
﹂

─
為

﹁
菩

提
道

﹂
 

一
、
當

﹁
隨

緣
消
舊

業
﹂
想

 

﹁
因

緣
觀

﹂
 

二
、
當

﹁
善

知
識

﹂
想

 

 ﹁
真

如
觀

﹂
─

─
三

、
﹁
夢
幻

觀
身

﹂
、

﹁
空
護

為
上

﹂
。

 

甲
六

、
菩

提
心

之
功

德
（

分
二

：
乙

一
、

成
就

佛
種

。
乙

二
、

圓
具

五
德

。
）
 

乙
一

、
成

就
佛

種
 

「
善
男

子
！

菩
提

心
者
，
成

就
如

是
無
量

功
德
。
舉
要
言

之
，
應

知
悉

與
一

切
佛

法
諸

功

德
等
。
何

以
故
？
因

菩
提

心
出

生
一

切
諸

菩
薩

行
，
三

世
如

來
從

菩
提

心
而

出
生

故
。
是

故
善

男
子
，
若

有
發
阿
耨

多
羅

三
藐

三
菩

提
心
者
，
則
已

出
生

無
量

功
德
，
普
能
攝

取
一

切
智

道
。
」
 

─
糅

合
︽

靈
峰

宗
論

︾
─
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「
發

心
功
德

不
可
量

，
充
滿

一
切

眾
生

界
，

 

眾
智

共
說

無
能

盡
，
何
況

所
餘
諸
妙

行
。

」
 

─
︽

華
嚴

經
︾

─
 

乙
二

、
圓

具
五

德
 

一
者
十

方
佛

 
─

 
愍

念
常
守
護

。
 

 
 

 
 
二
者
命

終
時

 
─

 
正

見
心
歡
喜

。
 

 
 

 
 
三
者

生
生
處

 
─

 
為
諸

菩
薩
友

。
 

 
 

 
 
四
者

功
德
聚

 
─

 
戒

度
悉

成
就

。
 

 
 

 
 
五
者
今
後

世
 
─

 
性

戒
福

慧
滿

。
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 ─
︽

梵
網

經
︾

─
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  願
以

此
功

德
 

莊
嚴

佛
淨

土
 

上
報

四
重

恩
 

下
濟

三
途

苦
 

若
有

見
聞

者
 

悉
發

菩
提

心
 

盡
此

一
報

身
 

同
生

極
樂

國
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